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Dépistage : anticiper,
c’est se protéger.

Détecter précocement
pour mieux soigner

Prévenir les complications

Rassurer et prendre en
main sa santé
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Une équipe
dédiée à votre
bien-être, chaque
jour à vos côtés.
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Parce que votre
santé mentale
compte, notre
équipe est là pour
vous accompagner.
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Kinésithérapie : rééduquer,
soulager, revitaliser.

Rééducation fonctionnelle
et post-opératoire

Soulagement des douleurs
musculaires

Prévention des troubles
liés à la posture
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Agissez pour votre
santé et celle de votre
entourage grâce à la
vaccination.

Pourquoi se vacciner ?

Prévenir les maladies
infectieuses

Protéger les plus
vulnérables

Contribuer à la santé
publique
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Des soins adaptés et
un suivi personnalisé
pour bien vieillir en
toute confiance.
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Pourquoi consulter ?

Préserver sa mobilité
et son autonomie

Détecter plus tôt les
troubles liés à l’âge

Participer à des activités
pour rester en forme
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